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o0 alOP \Wrobok", kde sme v oblasti vyrobkov ziskali prekrasne prvémiestaa
gastronomickich wrobkov a umeleckych to i napriek vdkej konkurenci.

Takto vyzeral st8nok nagej gkoly




Naga ¢gkol amiestdmikesd tao 1za , , TkQR iwi8blastikoelj it ¥st 9 , k rh&isrBu s kju i
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Ng8§g Michael Jacksospev§k Oudovich piesn2 Juriaj

Pri st8nku predaval ov St8nok cukr 8rov

Vpraktickej gkol e
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TYZDEN ZDRAVEHO ZIVOTNEHO STYLU NA NASEJ SKOLE
13.10. - 17.10. 2014

CELY TENTO TYZDEN SA NIESOL V DUCHU PSYCHICKEHO, TELESNEHO ZDRAVIA
A ZDRAVEJ VYZIVY., POCAS CELEHO TYZDNA NA SKOLE PREBIEHALI ROZNE
AKTIVITY, KTORE VAM BLIZSIE PRIBLIZIME V NASLEDUJUCICH RUBRIKACH,

{gSiz20ée RSz RdOSOYySK2 [T RNI GAl dzaGl y2@Syeée {¢gSi
LINAR L2 YNY I YS wmnd 2105 0N 1- ORé OoNRA @2 (i¢ SayAl 2 4 ONRA|T 207
K2NRPO6SZT 102N VI EBNNIDYORBRORORY RIDS Ty e OK 20K2NBy.
Psychick® alebo dugevn® chorenia a poruchy sii e
trpia, st 8l e prib%¥da. Nage dugevn® zdravie ohrogzuj
nNg§ronn® vzidahy v rodin8§ch, soci 8l na neistota i ne
treba rovnako ako o to telesn®.

Desatoro ako byS dugevne zdravl:

1. Prij2maj seba sam®ho!
2. Hovorot om | o Sa trgpi'!
3. BUuN akt2vny (gportuj)!



Ul sa novim veci am!

Stret 8 vajprsiaatse Omi !

Rob nielo tvoriv®!

Zapoj sa a pom?g!

Nev&haj podbada% pomoc!

. Oddychueaneboj sa sn2vaS!

10. Gi terudz (anetr 8p sa nbddwWmcnok8e8Bpu al ebo

O

Vs ¥%vi sltokmtio sdSom S i hiaci cez gkolrsekfker §toz hl
oskutoAnostiacht atKtka j ®jfacloteby.shak e Oheugevnej p ohjod
prispieva aj,pakii wintta,ergpordtng. Daniela Bal ogho

pozvala hiakov do tel ocvitfenle viKaé difnivapccih pgink mb A |
zacvinid nen8ronn® cvi kyat afkr ecwd elvi mie snal sawdejne
vunen?2 na Oal g2ch vyunov accvicihe nh edvbndilemc ia ZrBal j |2 B
dostald] sladk¥% odmenu. Do cvineni,a ktaorzkanpoga [t o

cvinenie vermi p8nilo.

Z8uj ecnvionediugewn¥s pohodu vidiel na tv8rach vget kKch

Cviky predcvinovala Ing.D. Baloghov§

Hi apiraktickej ¢gkoly sa




Jednou z najdélezitejSich veci k dobrému a dlhému zivotu je
zdrava vyziva, na ktoru sa ¢asto zabuda. Prave preto si 16.
oktébra pripominame Svetovy den vyzivy.

Pr8&§ve tentnoverbliga @B wagefesajdoduchuz dr av e j vigiv
Polas tohto geclieaclomsal iv rtzne predns§gkayl sl
rozhlasrefer§ t yzdor aveji v gi m@dri@aveom gtlle si mohlli
na n8stenke.

Vr § mc i t T g dRa ¢ izvdyyual vuejljlze em bdborov  kuc b Bra§r
predaprailpravi | i pre ¢giakov aj ochg@pogwoku| z
Pestro®@u al ahodi ace | edl 8§ gi akov pritiahl}|
aneodol al i ochutnaS vgakovak® dobroty. Oc hjut
sa priznas, ge n8&m vgetky dobroty ska®mi nehu

na z8ver nezoosltealmi |[na i ba trocha neporiadgku.

gi akom crhagnd ozmeni a svoje stravovacie n§pyy
j ed 8| parallik dac ovocia a zeleniny. P| n | st vgakovakl ch d
gtudent skl m ol i am. Vyzer § | 8kavo. N

Pestr®lsin®odwadciaalah chuSoviek. Aj usmievalv®
chutili.




.anetreba zabudn%S aodoba pdtalvVicéegn@poj ov

Pon¥%knuS sa pri gl pedag-jg ovvSaleemejme, ajgnksatoy a
p8lilo. VeN sa |l en pozrite na tie Yasmevy.
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. SKgy20td t202Y yitY dzO LIINNG ARZ 1OK2 NR 2 Y NESIKLD
0 LINR S 6 Slédkiazh atftavné oprevencii.

Svetovy den
boja prot
AIDS

Al DS je celosvetovl probl ®m, ktorl sa dotlTka aj Slov

celoslovenskej kampane d;dd.rsevpmmkimzmnal\g/\kchqlil1.pjece|jrtbn'aeha
2014ina Svetovl deR boja proti Al DS. KampaR nie je| st

KampaR

AAktuS8liny probl ®m?

[l ndi vidu8lny probl ®&m?
DDl hodobT probl ®&m?
SSpololenskl probl ®m?

Povedzme si poejn® Kakpgynio, ktor8§8§ je mbahode nloy¥ytBajptre. n

-

KampaR zalala 1.sepfPembra 2018vat owwraldhR
boja proti AID W

HIl avn® zameranie kampane je na mladeho | llov
vedomost.i o HIV/AIDS, kt or eroskiadokppeewencielmja a g u j e
proti AIDS. R 40 T e—

KampaR sa uskutolnila pod odbornou garanci/ou
a v zahranil 2. Osl ovila najma gkoly a gkl
kampane bol i v g e tekawebovejstoanka@vwcenenestuzls/.sku p n

Gkoly a gkol ske zariadenia sa mohli do kanjpa
z pon¥%kanlTch aktiv?2t kampane, napr . zorgani
oslove m odbornlTch garantov kampane na t®my | HI
obchodovanie s OuNmi, %l asSou v cel o-sSIGavensk
zZG, GzgG, ReeZ, W asSou v celoslovenske,] s Y.
odboa n®ho DVD na t®mu HI V/ AI DS, DVD fil mu Anj e
umi estnen2m plag8tu na viditeOnom-gymbelst e |v
boja proti Al DS, pr2spevkom do m®di 2, tvpr |

kampane alebo podOa vlIastn®ho viberu a zasllan


http://www.cervenestuzky.sk/
https://www.google.sk/url?q=http://www.psabuba.sk/index.php?do=content.pages.show&main_id=1495&sa=U&ei=uTOeUvXGEeaO7QaciYGIDg&ved=0CDEQ9QEwBA&usg=AFQjCNHLk2hNQMzPdC-Mzvx252xW6I1Pug

bol o motivovaS mladlch Oud2 k nadobudnuti Ut v
problematikou HIV/AIDS.

Do tejto kampane sa pr avi dred inre8meteipk&@gpaneaj nag
vi omt o gkol skom roku bolM. RMgri.n kM.v 8Dz WKrtjoaww |i n
organi zovaakt i vivbDpje m@paBerador t

Celoslovensk8 vitvarng sw&agt BipkmoaHV/BDS Aler ve
Umiest neni e plag8tu kampane grkaolvwi diteOnom mieste| v

Tvorbaanosenie | ervenl

';-("‘A_-A‘;‘_
Vytvor'enle gl ve|]

| i
Premietnutie videofimusn8zvom APr2behy anjelovi
PrednS§dpdsgdyma t ®mu HIW/ Al DS
Resre

jen§ estveegk a?
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ng stugka | medzi'ngrodnim sy bol om <ol
Ler § stugka | cem al kou, pre upevRovanie i
celW®@howroka jusa % nogsi S Oudi @, j &by WHy Vaar i
a s i pami at®ku tTch, ktor2 iv dtsl
me d z 4 ®ho dRa HI a Al DS, si Oudia z c
t T m ANE mam sa o t®mu HIY Ava Sém Asowzd
aby sa neg2ril ofi. g v e n § tugka tu e &
gij Y% s V a AIDSA. Ak@® vidieS, divodov je v

roka, aby sme budli na jej odkazy a ppdolv §
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..atakto vyzerala n8stenka

37
e¢efmblo| a

Besedas!| ek 8r o [ e T OV prot I

Vs ¥vi s lkasnpia R® n® stugky sa nanenbaegejel qlehl
chorobe AIDS. eld, genadztrveoj mel DeSgt e bude pretr
Najviac ohrozen2? s% mlad2 OQOudia. tNag tov Ingegbreizepleil n
chorobedRm&§n2 6. Iplr.é€230lpdor ozpr §vaS Roé@gyhekaogickeMU D r
ambulancie vMi chal ovci achust Gioalbior sakardbizm&8dRklI ivzoilku
Al DS, prejavoch Idavneroprbvencii. Izi&vebree apr edn8 @y mal i
gi alCHEENENO | o gi S JEREEEER i do k tONEEEEE ot Sz kVMEENOr ® i ¢ h
C h SiEESENE aj sa hanbili. agd §N,odpk vedzo mrae sp/olj e
sk OB predniSREEEEES si (i 2'CHEENENG zr | i VNG i | m| ,
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videofil mu |, ,

N el
i, 60 sem pridu,
u HIV, AIDS.

k as jase dkout®lok@h @ n 8 6 .

PRAKTICKA SKOLA

S¥%| asSoMi SiGdl owci ach je aj Michkalkviack. WM@®mtog k o | |a
gkol skom roku m8&me opwvbdbtem¥%ugjtadoyv m§mieieBu gR @
voz2| k8rky, Ovaz dleMP8.v aThr® epdorBojue uNlg rt.e Bdw ke vigi|g
avt omt o Qgkol sk@imagiolsi snagist ku uliteOa | nglf

SvVvoji mi aktivitamo nn8m grkoobliea. dPorbarv® dmd ne s a



s¥%Sageth aa vorivosS mtgeme vidieS polal

kde ,,ich st!lfA p¥%Wta pozornosS ostat
skrsggl il svoju trieduygekttkolrcgh jnea pgrk8ov
prakt i ck emesiacéclo septembeak tv- ber z %Wl astni | i 3
kni hy Ssp8j a sl ovensk® gkol y. L o {o
informat2vnymjiet XKlkompawoi . Natgiae gp rCkt
VI 8§ mc i SGIivcHi avtypll ni | i el ektronmbadk® |pr

tohto pr oj elola wybra 8 splaea d m e rkwrhuasa g&io | a :
skont akvtyooveand Sa si  zvol enl polbdctOUEZ §1 ¢ ¢
Ge | o vkorey sa skontaktovali mailomd@dohodlisre sa na pol teEg

na vImepriwode dorul eni a.

Gi aci ktor?2 sa zapojili do projektu boli naj
veOmi nadchl o. Najviac ich potegil o, ge ict
vyrobi Srajogi eajzk§l ogky. I ngpirn§awisd r 8Oiasiahi r
rozpr8vkovich kn2h, | 2 m S i pri bl 2 ¢gPdom mnaohd®
nastal | as tvordowo3l. wolatg- lmphear ¢ insek cwkioh® ggkdya. | ost
Z8l ogky vyr8bali oblas na hodin8ch Pestovate

Dohodlisagpartner sk@Gall ggkwil @awh v na polte 12 kusov
chytil o, ge tvorild:@ a tvovikig8) oggek.saPamistu
musela sOwWbhi S, ¢ge vgetky z8logky pogle g¢gilak
radi pzsal. so ¢gi akmi partner skej gkol vy, 2}
,,Chcem byS TvojTetoamar &taS. CPcemmdij h® kama §i
z8l ogi ek pragapiaén onp,r evagmmi ksou nal epovani
papiera a rltzneho kreat2vneho materi 8l u. Far
sich deSmi,rafacetizegy  .Potbopges§l agtek§l ogi ek |n§

o vyhodnotenie projektudol ogen2 f otograf i ami
bl 12yAS0O &aLRt26yS a12yO0ialtdz20rtAz OS &l dz2NBAI

Lo bolo podstatou tejto kampane?

Slovemesk®&gogi ck8rkhni §hava pedzipwr&rloedyn @hoos t ime
gkol skl ch k wiy ¢ph 82s5i.12a0aliBg u st a 2014 pr e st ec



cel osl| ovenszk8®hoog kpar odjoe kktnui hy M®j83d ag kd loar,e nmkj® ¢
odbor.

Ci el ccs|l ovensk®ho projektu

CieOom projektu bol o nadviazani e kont aktov
apodpora |2tania prostredn2ctvom vImeny z§I
OubovoOnou technikou stv8rni®n®vephkal \gkmd hl,i s
z8l ogi ek wmaudyiBzapi enavz§gj omnej spokngvagoee
gi vot ardgizamkkacvh k%t och Sl ovenska.

Vyhodnot e ektu

Na z 8kl ci enl f oosr | no8vcei nus, k

do proj dcikloogkm | psl585 m i akov 8

VI bedo oOn®ho oteni a sterl edd lomie ngkk®hiomi
oby fz&tl o@ri @fki a mi miboo |ss ¢

s fotografigfmi i ebehu v

mi z8l ogka j e dostupn na tejto w

notenie A.pdf

‘priateDs|
D a B 3 mi §zabadam oNsatlig,i eu nmoody
kred ' agovaS svojei hggml y,
avmn o MG dobrTvR,é/ah ku gkol
cel os proj ek bolo na jednej str

l g ez&tuYareum, ol 2

anie kn2h.



http://www.spgk.sk/swift_data/source/2014/Projekt_Zalozka_SS_Hodnotenie_A.pdf
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D § v Padtirik iMestok r uhovich objazdov -Zo ¢givota op2c
T®maSvet okol o mRa t®ma: Zviertk§ z dgu

i

jSvak a Ka-purrows prasiatk§ch

To

Do tejtejvetsbage sa zapojili aj @¢giaci
Mgr. Viery .KoRmih&8fsawmej VEm prehOad i
uh8dnuS n§zauerpv t ®muaranT ch pr 8§c, ktorTch
technika a ,,rukopisin s % pre nlednddwpdltk ® r §s a .
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Aegte jedna d!legit8§ vec.Po wuzavret?
odborn8 porota pod vedeyhmdpobdbfa bBaga
pr8adeany ch kateg- roi §ceh.DuGea nn ekv8ileltaey 2k tJ e
vitvarn?2k, il ustr 8totyornael i ao gt oWel ncuhj
ani movam®ma pl Bgs8t ® Vuke o spitossoirblze .a kW pr of
VGV8ko vedV¥ci At el ii®@russtv@emeajo gr,anfaiskly
osoba pr e hodnotenliaek gae T tgviaarcnT,c hd rpjri Sec

, ,, mal i areminapypsa yﬁbai!,}fhb.j ak® ceny.
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http://sk.wikipedia.org/wiki/Vysok%C3%A1_%C5%A1kola_v%C3%BDtvarn%C3%BDch_umen%C3%AD_v_Bratislave

